Vstupni informace o objektu
LOKALITA: Bila Hora, Praha

NADMORSKA VYSKA: 367 m.n.m.
VYPOCETNI TEPLOTA: - 12°C
PRUMERNA TEPLOTA VZDUCHU: 85°C
DELKA OTOPNEHO OBDOBI: 216 dni
CHARAKTER ZASTAVBY: nizkd, fadova

SITUACE:

Dokumentovanou stavbou je fadovy rodinny dim ve
stfedové pozici (z obou stran sousedi s vedlejsimi
rodinnymi domy) o tfech nadzemnich podlazi, bez
podsklepeni. Budova je obdélnikového pldorysu s
orientaci sever-jih. Pddorysné rozméry domu jsou
145x90m.V budové se nachazi 3 samostatné bytové

jednotky, na kazdém poschodi jedna.

LOZNICE

LOZNICE
LOZNICE

TECHNICKA
MISTNOST

OBYVACI POKOJ

KUCHYNE

OBYVACI POKOJ

PUDORYS 2.-3.NP

PUDORYS 1.NP
STRECHA: plochd pochozi stfecha s dodateénym

kontaktnim zateplenim PUR pénou o tl. 30-35mm

OBVODOVESTENY: Prefa betonové panely bezzateplent,
findIni Uprava fasadni omitka 20mm

OKNA: Vyplné okennich otvord jsou po nedavné
vymeéné. Plvodni trojkridld okna s dfevénym rdmem a
jednoduchym zasklenim byla nahrazena okny OTHERM
EFEKT s izolacnim dvojsklem s hodnotou soucinitele
prostupu tepla U=1,TW/m2K.

TEPELNE-TECHNICKEPOSOUZENIiSOUCASNEHOSTAVU:
F — velmi nehospodarna

Uem = 1,48 W/(m2.K)
Celkoveé rocni naklady budovy: 207 915 K¢

spotieba energie provozni naklady

Vytapéni 113 083 kWh 169 906 K¢
Tepla voda 10 205 kWh 18 867 K¢
Energie 8 470 kWh 19 142 KC

USTAV

E STAVITELSTVI II

ALTERNATIVNI PRISTUPY K VYUZITI

OBNOVITELNYCH ZDROJU ENERGIE V ARCHITEKTURE

V KONTEXTU CIRKULARNI EKONOMIKY

A 4 y 4

RADOVY RODINNY DUM NA BiLE HORE

PRAHA 6
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Navrh
ZATEPLENI

ZATEPLENI PODLAH VE STYKU SE ZEMINOU

Soucasny stav podlah v prvnim nadzemnim podlaZi,
kde se stykaji se zeminou, je stale plvodni. Proto zde
navrhuji novou skladbu podlahy s vrstvou tepelné
izolace EPS o tloustce 50 mm. Ke zméné svétlé vysky v
mistnostech nedojde.

ZATEPLENT STRESNI KONSTRUKCE

Zatepleni ploché stfechy bylo provedeno pfi
poslednich stavebnich Upravach. Na stfesni konstrukci
byl proveden nastfik PUR izolacni pény v tloustce 30-
35 mm a nasledné dvojity nastrik ochranné silikonové
UV vrstvy SILICOAT.

ZATEPLENT OBVODOVE KONSTRUKCE

Obvodova konstrukce je stale v plvodnim stavu, tedy
bez zatepleni. Na nosnou konstrukci obvodového
plasté z betonovych prefabrikovanych paneld navrhuji
kontaktnizateplenivpodobémineralnivaty ROCKWOOL
ROCKTON o tloustce 100 mm.

Celkové naklady na zatepleni: 542 586 K¢
Celkova ro¢ni uspora: 73 239 K& (68 370 kWh)
Navratnost nakladl na zatepleni: 8 let

UMELE OSVETLENI A ELEKTRICKE SPOTREBICE

Veskeré elektrické spotfebicevrodinnémdomeéjsou po
nedavné vymene a jejich stari dosahuje nejvyse 5 let.
Soucasné vsechny spotfebice spadaji do energetické
tridy A a vyssi. Dale také probéhla vymeéna zdrojl svétla,
které jsou v 90% ve formé nizkoenergetického LED
osvétleni. Z tohoto ddvodu nenavrhuji jejich vymeénu.

VYMENA OKEN A DVERI

Pri poslednich stavebnich Upravach doslo k vymeéneé
vyplni vsech okennich otvord. Pdvodni trojkfidla okna
s dfevénym ramem a jednoduchym zasklenim byla
nahrazena okny OTHERM EFEKT s izolacnim dvojsklem
s hodnotou soucinitele prostupu tepla U=1,TW/m2K a
vyhovuji doporu¢enym normovym hodnotdm dle CSN
75 0540, tudiz nevyzaduji zménu.

ZMENA SYSTEMU OHREVU VODY, VYTAPENI

V soucasnosti je pro ohfev TUV vyuzivdno pritokovych
plynovych ohfivacl, které jsou umisténé v kazdé
bytové jednotce rodinného domu. Voda do teplovodni
vytapéci soustavy je pfipravovana ve starém plynovém
kotli umisténym v kotelné v prizemi domu. Navrhuji
pofizeni kondenzacniho plynového kotle (Junkers
CerapurModul ZBS 30/150SE-3), ktery by zajistil
jak ohrev vody do vodovodniho systému tak i do
systému teplovodniho vytapéni. Novy kotel bude
umistén v kotelné a ze vsech koupelen se tak odstrani
staré prOtokové ohrivace. Navrzeny kotel disponuje
zabudovanym zasobnikem vody o velikosti 148I a
elektronicky fizené cerpadlo s nizkou spotrfebou
elektrické energie.

Celkové naklady na vyménu kotle: 91 420 K¢
Celkova roéni tispora: 22 293 K& (18 578 kWh)
Navratnost nakladl na zatepleni: 5 let

ZPETNE VYUZITIi DESTOVE VODY

Pro zpétné vyuziti destové vody vzniklé na pozemku
stavby navrhuji akumulacni nadrz umisténou pod
zem v zahradé rodinného domu. Srazkova voda bude
ze stfechy budovy odvedena potrubim pres filtr do
akumulacni nadrze. Nadrz bude vybavena Cerpadlem
a tlakovym snimacem vody pro kontrolu mnozstvi
vody v nadrzi. Pfi jejim nedostatku bude privod vody
prepnut na odbér z vodovodniho fradu. Akumulovana
destova voda bude pouzivana na zalivku zahrady (i
pro venkovni Uklid, uvnitf domu bude tato voda vyuzita
ke splachovani a také k prani pradla.

Vypocten min. objem akumulacni nadrze: 4,29 m3
Navrhuji PE nadrZ o objemu 4,8 m3

Naklady na realizaci AN: 72 420 K¢

Maximalni dotace (dle vyp. vel. nddrze): 35 015 K¢
TEPELNE-TECHNICKE POSOUZENI NAVRHU:

C - asporna

Uem = 0,63 W/(m2.K)
Celkoveé ro¢ni naklady budovy: 91 399 K¢

spotieba energie provozni naklady

Vytapéni 43 348 kWh 59 599 K¢&
Tepld voda 6511 kWh 12 658 KC
Energie 8 470 kWh 19 142 KC

Celkové naklady na upravy: 634 010 K¢
Celkova rocni uspora: 116 516 K¢
Prosta navratnost: 6 let
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Zavér
Po provéreni soucasného stavu budovy bylo zjisténo,
ze RD je z hlediska energetické narocCnosti velmi ne-
hospodarny. Navrzené Upravy zajisti zlepseni tepel-
né-technickych parametrd budovy a provoz stavby
bude ekonomictéjsi a soucasné i setrnéjsi k zivotni-
mu prostredi. Navrhované zatepleni fasad a podlah v
prvnim nadzemnim podlazi je feseni, které nejvyraz-
neéji ovlivni redukci tepelnych ztrat domu. Vyznamnou
nizkoenergetickou Upravou je také vymeéna starého
plynového kotle a prltokovych ohfivacl vody za kon-
denzacni plynovy kotel. Celkové naklady domacnosti
se tak snizi na méné nez polovinu a doba navratnosti

investice do Uprav bude 6 let. Budova se tak presune
z energetické tridy F do energetickeé tridy C.
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