Abstrakt

Posouzeni soucasného energetického stavu
rodinného domu s konkrétnim doporucenim
pro rekonstrukci.

Rodinny diim s krovem ma 2 nadzemni podlazi
a 1 podzemnipodlazi,zvychodnistrany k nému
pfiléha garaZ s dilnou. Dim je momentalné
obalen starou nedostatecnou tepelnou izolaci
a je vytapén starym plynovym kotlem. Dim
nijak nevyuziva destovou ani Sedou vodu.

Rekonstrukce zahrnuje vylepseni obalovych
konstrukci, zdroje tepla a zavedeni vyuZzivani
destové vody.

Model rodinného domu, jihozapadni pohled
Zdroj: Fotodokumentace autora

This work is about energy performace
assessment of family house located in Prague.
The building has 3 levels and a roof truss.
Currently the building has a very poor heat
insulation, especially on facade.

Energy analysis uncovered big loses of heat
in building, therefore a reconstruction is
suggested. The suggestion is to change and
upgrade heat insulation and gas boiler. As
an addition, a rain water management is
implemented
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Navrh

Z analyzy soucasného stavu vyplyva, Ze nejvétsi
slabinou objektu jsou zejména obvodové konstrukce,
zdroj tepla a absence vyuzivani destové a sedé vody.
Navrh na rekonstrukci se proto tyka zejména téchto
polozek, u kterych budou Uspory nejmarkantnéjsi.

a) ZATEPLEN{ OBVODOVEHO PLASTE

Soucasna skladba obvodové zdi obsahuje 400 mm
tlusté zdivo YTONG, 50 mm staré tepelné izolace a
omitky na obou stranach.
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Skladba obvodové zdi - soucasny stav
Zdroj: Fotodokumentace autora

Navrhuji rekonstrukci fasadniho plasté, ktera spociva
ve vymeneé staré polystyrenové izolace za novou, 4x
tlustSi fasadniizolaci.
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Skladba obvodové zdi - rekonstrukce
Zdroj: Fotodokumentace autora

b) ZATEPLEN| STRECHY

Soucasna skladba stfechy obsahuje kromé izolace
mezi krokvemi 120 mm tepelné izolace.

U, = 0,268 W/m?K

Navrhuji prfidaniizolace pod pohledovy sadrokarton, s
plvodniizolaci v celkové tloustce 290 mm.

U, = 0,154 W/m?K

c) VYMENA ZDROJE TEPLA

V soucasné dobé v rodinném dobé instalovany stary
plynovy kotel, ktery ma velké tepelné ztraty a malou
provozni Ucinnost. Navrhuji kotel vyménit za novy
kondenzacni kotel a Iépe izolovany zasobnik s ohfatou
vodou. Timto dojde k Usporam diky vyssi Ucinnosti
kotle, snizenim unikajiciho tepla ze zasobniku a usetri
se na pravidelnych opravach jiz problémového kotle

Mimoradné
usporna

+—571

Mérné hodnoty kWh/(m?.rok)

61,6 B

+«——— 73,6

i

<« 110,4

B

<« 1472

B

<+<— 220,8

U

<« 2284 +«——— 2944

]

+—*2855 +—— 368,0
Mimoradné

[3] NKN II, Energeticky Stitek, rekonstrukce
Zdroj: Fotodokumentace autora

B

d) VYUZITI SEDE A DESTOVE VODY

Momentalné se desStova ani Sedd voda nijak nesbird
ani nevyuziva a zahrada je zalévana pitnou vodou.

Navrhuji pofizeni akumulacni nadrze na sedou vodu,
ktera bude umisténa v suterénu.
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Schéma vyuziti sedé vody
Zdroj: Fotodokumentace autora

Z této nadrze se budou splachovat toalety a spolu s
vodou z kuchyné poputuje do domovni kanalizace.

Pokud se zaroven pofridi domaci Cisti¢ka vody, mohla
by se Cerna voda po vycisténi sbirat spolu s destovou
vodou v akumulacninadrzi, ktera by byla umisténa pod
terénem. Z takto naakumulované vody by bylo mozné
zalévatzahradu v horkych dnech, nebo zautomatizovat
zalévani na vétsSinu sezdny.
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Zavér

Pri kompletnim zatepleni a vymeéneé kotle se investice
vratiza 15 let, pokud by majitel vyuzil dotacni pfispevek
Zelend Usporam na zatepleni plasté, vratila by se
investice jiz za 10 let.

Hospodareni s vodou se v takto malém objektu
ekonomicky nevyplati, jelikoZz jsou spotfeby pfrilis
nizké. VSechna navrzena zafizeni jsou pomeérné
cenoveé narocna a snadno se pfi vybéru dostaneme
pfes 100 tisic. Pokud by majitel nechtél tolik penéz
investovat, doporucila bych pofidit pouze akumulacni
nadrz na destovou vodu a vyuzivat ji na zahradé a v
k Udrzbé okoli domu. Tento systém ma navratnost v
radu nékolika let - zalezi na klimatickych podminkach
a na pozadavcich na zahradni zelen.
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