
V práci se zabývám posouzením a návrhem 
řešení tepelně - technické situace rodinného 
domu v Horní Moštěnici na Moravě. Dům byl 
postaven v roce 2001 svépomocí a dochází  
v něm k značným únikům tepla. Díky tomu jsou 
roční náklady na vytápění vysoké.

Navrhuji rekonstrukci domu tak, aby vyhovoval 
normovým hodnotám a snížily se tím roční 
náklady na vytápění. Dále se zabývám možností 
využití odpadních vod v souladu se zásadami 
trvale udržitelného rozvoje. 

Řešeným objektem je polovina dvojdomu. Objekt je 
dvoupodlažní, nepodsklepený, s neobytnou půdou. 

Dům byl postaven v roce 2001 přechozími majiteli 
svépomocí. Dům je vystavěn z ytongu, obvodové 
stěny jsou zatepleny polystyrenem o tloušťce 65mm. 
Podlaha na zemině je nedostatečně zateplena izolací 
tl. 40mm, strop pod nevytápěnou půdou je zateplen 
polystyrenem o tl. 70mm  a střecha není zateplena 
vůbec.

Dům je vytápěn plynovým kondenzačním  kotlem, který 
byl vyměněn v roce 2018. Kotel slouží také k ohřevu 
teplé vody.

V domě bydlí 4 osoby, je využíván použe na účely 
bydlení. Dům je napojen na veřejný vodovod, k domu 
nenáleží studna.

K domu patří velká zahrada, která je v současné chvíli 
zavlažována vodou z vodovodu. Deěťová voda není 
zpětně využívána.

Při posouzení obálky budovy bylo zjištěno, že podlaha 
na zemině je nevyhovující. Současná energetická 
náročnost budovy je B, množství neobnovitelné 
energie je na C. Štítek obálky budovy je hodnocen na 
D, tím i vytápění objektu je hodnoceno známkou D:

Potřeba energie na vytápění: 22,5MWh/rok., celková 
náklady na vytápění: 37000,-Kč

S ohledem na ekonomickou stránku pro malý objekt 
navrhuji zateplení normově nevyhovující konstrukce 
podlahy na zemině o 90mm tepelné izolace a dále 
zateplení stropu pod půdou o 80mm TI.

NÁKLADY REKONSTRUKCE:

zateplení půdy o 70cm, odhadovaná cena cca 600Kč/
m2, celková plocha 100m2, celkem 60 000,-

zateplení podlahy na zemině o 90cm, odhadovaná 
cena cca 900/m2, celková plocha 82m2, celkem 80 000,-

nová měrná spotřeba energie budovy: 13,1 MWh/
rok, celkové roční náklady na vytápění : 21 000 Kč,  
úspora ročně 16 000,- Kč, návratnost investice: 9 let

Díky zateplení problémových konstrukcí se obálka 
budovy zlepšila o jeden stupeň na C, ale vytápění se 
zlepšilo o dva stupně a to na B. 

Nová známka energetické náročnosti domu je lepší 
o jeden stupeň a to na A, množství neobnovitelných 
energií je hodnoceno na B.

VYUŽITÍ ODPADNÍCH VOD:

Dešťová voda dostupná: 3,7m3., 

Produkce šedé vody: 171l/den

Provozní voda: spotřeba 722l/den (v provozní vodě je 
započtena voda na splachování, voda na praní a voda 
na kropen zahrady)

Navrhla jsem dvě varianty: první variantu využití 
dešťové vody ze střechy, svedení přes filtr do zásobníku 
COlumbus o objemu 3700l a následné využití vody na 
automatickou zálivku 300m2 zahrady. Na toto řešení 
by bylo možné čerpat dotaci a to až do výše 30 500,- 
(zjištěno kalkulačkou na stránce dotacdestovka.cz)

Druhá varianta počítá i s využitím šedé odpadní vody, 
jejím čištním v domácí vodárně a následně využitím 
spolu s dešťovou jako vodu na zálivku a vodu provoz-
ní do domu . I na tuto variantu je možné získat dotaci 
a to do výše 85 400,- Kč. Celkově tato varianta vychází 
o 60 000,- Kč dražší.

Závěr
U rodinného domu s velkými tepelnými ztrátami 
je velkou změnou už pouhé dodatečné zateplení 
nevyhovujících konstrukcí. Investice do zateplení má 
návratnost 9 let.

Pro zálivku rozsáhlé zahrady je žádoucí zpětně využívat 
dešťovou odpadní vodu ze střechy. Dvě varianty ukazují 
možnosti využití jen dešťové vody nebo i přečištěné 
šedé vody a výši investice.
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Energetický průkaz a štítek - stávající stav
Zdroj: Vlastní tvorba, generováno aplikací nkn

výpočetní nástroj NKN II verze 3.30 (02/2019)

 Ulice, číslo:

 PSČ, místo:

 Typ budovy:

 Objemový faktor tvaru A/V:

PRŮKAZ ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY

vydaný podle zákona č. 406/2000 Sb., o hospodaření energií, a vyhlášky č. 78/2013 Sb., o energetické náročnosti budov

Rodinný dům
 Plocha obálky budovy:

0,84

Evidenční číslo PENB: nevyplněno

m2

m2/m3

 Celková energeticky vztažná plocha: 165 m2

360

144,9 A 253,2
102,6 129,7

144,9 B 253,2

389,0

144,9 E 253,2

144,9 F 253,2
513,1

153,9 194,5

144,9 C 253,2
205,2 259,3

410,4 518,6

Celková dodaná energie Neobnovitelná primární energie
(Energie na vstupu do budovy) (Vliv provozu budovy na životní prostředí)

Měrné hodnoty  kWh/(m2.rok)

Hodnoty pro celou budovu  
MWh/rok

144,9 D 253,2
307,8

41,78

ENERGETICKÁ NÁROČNOST BUDOVY

648,3

144,9 G 253,2

-

23,90

G Mimořádně 
nehospodárná

FVelmi 
nehospodárná

E      Nehospodárná

D    Méně 
úsporná

CÚsporná

BVelmi 
úsporná

AMimořádně
úsporná

grafické znázornění PENB 1/2

výpočetní nástroj NKN II verze 3.30 (02/2019)

  Mimořádně úsporná

A
0 68 0 0

0 102 0 0

0 136 0 0

0 204 0 0

1 272 0 0

1 341 0 0

  Mimořádně nehospodárná

Střechu:

Podlahu:

  Jiné:  

DOPORUČENÁ OPATŘENÍ

Větrání:

Přípravu teplé vody:

Osvětlení:

Opatření pro Stanovena
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Hodnoty pro celou budovu
MWh/rok

Vnější stěny:

Vytápění:

Chlazení/klimatizaci:

Chlazení Větrání Úprava vlhkosti Teplá voda Osvětlení

Uem W/(m2.K) Dílčí dodaná energie    Měrné hodnoty  kWh/(m2.rok)

PODÍL ENERGONOSITELŮ             
NA DODANÉ ENERGII

Okna a dveře:

0,0 1,4 7,1

1,4 7,1

0,42 136,4

0,42 136,4 0,0 0,0

1,4 7,1

UKAZATELE ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY
Obálka budovy Vytápění

0,42 136,4 0,0 0,0

0,0

0,0

0,0

7,1

1,4 7,1

0,42 136,4 0,0 0,0 1,4 7,1

Osvědčení č.:

Kontakt: nevyplněno

Podpis: 

0,2

nevyplněnoZpracovatel:

0,0Hodnoty pro celou budovu 
MWh/rok 22,5 0,0 1,2

nevyplněnoVyhotoveno dne:

nevyplněno

0,0

0,42

0,0 1,4 7,10,42 136,4 0,0

0,42 136,4 0,0

136,4 0,0

1,4

B

C
D

E

F

G

15,75

8,15

Zemní plyn

Černé uhlí

Hnědé uhlí

Propan-butan/LPG

Topný olej

Elektřina

Dřevěné peletky

Kusové dřevo, dřevní štěpka

Energie okolního prostředí
(elektřina a teplo)
Elektřina - dodávka mimo budovu

Teplo - dodávka mimo budovu

CZT s vyšším než 80% podílem
OZE
CZT  s vyšším než 50% a nejvýše
80 % podílem OZE
CZT s 50% a nižším podílem OZE

Ostatní neuvedené energonositele

A

grafické znázornění PENB 2/2

Energetický průkaz a štítek - návrh
Zdroj: Vlastní tvorba, generováno aplikací nkn

výpočetní nástroj NKN II verze 3.30 (02/2019)

 Ulice, číslo:

 PSČ, místo:

 Typ budovy:

 Objemový faktor tvaru A/V:

-

14,50 26,91

ENERGETICKÁ NÁROČNOST BUDOVY

610,8

87,9 G 163,1

383,2 488,7

Celková dodaná energie Neobnovitelná primární energie
(Energie na vstupu do budovy) (Vliv provozu budovy na životní prostředí)

Měrné hodnoty  kWh/(m2.rok)

Hodnoty pro celou budovu  
MWh/rok

87,9 D 163,1
287,4 366,5

87,9 E 163,1

87,9 F 163,1
479,0

143,7 183,2

87,9 C 163,1
191,6 244,3

87,9 A 163,1
95,8 122,2

87,9 B 163,1

PRŮKAZ ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY

vydaný podle zákona č. 406/2000 Sb., o hospodaření energií, a vyhlášky č. 78/2013 Sb., o energetické náročnosti budov

Rodinný dům
 Plocha obálky budovy:

0,84

Evidenční číslo PENB: nevyplněno

m2

m2/m3

 Celková energeticky vztažná plocha: 165 m2

360

G Mimořádně 
nehospodárná

FVelmi 
nehospodárná

E      Nehospodárná

D    Méně 
úsporná

CÚsporná

BVelmi 
úsporná

AMimořádně
úsporná

grafické znázornění PENB 1/2

výpočetní nástroj NKN II verze 3.30 (02/2019)

  Mimořádně úsporná

A
0 61 0 0

0 92 0 0

0 123 0 0

0 184 0 0

1 245 0 0

1 306 0 0

  Mimořádně nehospodárná

1,4 7,10,29 79,4 0,0

0,29 79,4 0,0

79,4 0,0

1,4

Zpracovatel:

0,0Hodnoty pro celou budovu 
MWh/rok 13,1 0,0 1,2

nevyplněnoVyhotoveno dne:

nevyplněno

0,0

0,29

0,0

79,4 0,0 0,0 1,4 7,1

Osvědčení č.:

Kontakt: nevyplněno

Podpis: 

0,2

nevyplněno

UKAZATELE ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY
Obálka budovy Vytápění

0,29 79,4 0,0 0,0

0,0

0,0

0,0

7,1

1,4 7,1

0,29

0,0 1,4 7,1

1,4 7,1

0,29 79,4

0,29 79,4 0,0 0,0

1,4 7,1

Vytápění:

Chlazení/klimatizaci:

Chlazení Větrání Úprava vlhkosti Teplá voda Osvětlení

Uem W/(m2.K) Dílčí dodaná energie    Měrné hodnoty  kWh/(m2.rok)

PODÍL ENERGONOSITELŮ             
NA DODANÉ ENERGII

Okna a dveře:

DOPORUČENÁ OPATŘENÍ

Větrání:

Přípravu teplé vody:

Osvětlení:

Opatření pro Stanovena
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Hodnoty pro celou budovu
MWh/rok

Vnější stěny:

Střechu:

Podlahu:

  Jiné:  

B

C
D

E

F

G

8,73

5,77

Zemní plyn

Černé uhlí

Hnědé uhlí

Propan-butan/LPG

Topný olej

Elektřina

Dřevěné peletky

Kusové dřevo, dřevní štěpka

Energie okolního prostředí
(elektřina a teplo)
Elektřina - dodávka mimo budovu

Teplo - dodávka mimo budovu

CZT s vyšším než 80% podílem
OZE
CZT  s vyšším než 50% a nejvýše
80 % podílem OZE
CZT s 50% a nižším podílem OZE

Ostatní neuvedené energonositele

A

grafické znázornění PENB 2/2

Skladby konstrukcí - stávající /po rekonstrukci
Zdroj: Dokumentace autora

Schéma automatické závlahy a umístění ndrže na dešťovou 
vodu.
Zdroj: Název zdroje (literatura, web stránka, fotodokumentace autora...)


