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STRESNI TASKY

OSTROVNI DUM - NAVRH

KLARA GRYCOVA, TZ2N, FA CVUT 2021/22
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VYTAPENI

Objekt je vytapén podlahovym topenim, které ziskava teplo z tepelného cerpadla
zemé - voda. Pfi nedostatku sluneéniho svitu Cerpadlo ohfiva i teplou vodu.
Dodatkovym topenim jsou krbova kamna umisténd v hlavnim obytném prostoru.

VETRANI A STINENI

Ve viech obytnych mistnostech jsou navrZena otevirava okna, ve stfeSe jsou navic
praduchy. Cely objekt lze tedy provétrat pricné, takzvané kominovym efektem.
Nucené vétrani je zajisténé rekuperacni jednotkou, kterd rozvadi vzduch do vsech
obytnych mistnosti. Stinéni je zajisténo velkym presahem stfechy a venkovnimi
Zaluziemi. Pfed domem jsou dva vzrostlé stromy, které vrhaji stin na jizni fasadu.
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OBECNY POPIS

Podkrovni ddm pro 4 - 6 ¢lenou rodinu je navrzen na mirné svazitém pozemku na
samoté v Orlickych hordch. Pfizemi se nachazi obyvaci pokoj s kuchyni a loZnice
rodicl, podkrovi je uréeno détem.

KONSTRUKCE A MATERIALY

Konstrukci tvofi vapenopiskovcové zdivo tl. 200 mm, které je kontaktné zatepleno
tepelnou izolaci EPS o tl. 300 mm. Zdivo stoji na zédkladovych pasech a podlaha je
zateplena tepelnou izolaci EPS o tl. 250 mm. Sedlova stfecha je zateplena
mezikrokevni a podkrokevni izolaci o celkové tl. 350 mm. Narvzend okna jsou
dfevohlinikova s izolalnim trojsklem.
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HOSPODARENI S VODOU

Na pozemku se nachdzi studna s pitnou vodou. DeStovd voda je schytavana v
akumulaéni nadrzi, ze které je z casti vyuZivana na splachovani zachoda a po
prefiltrovani na sprchovani, umyvani a prani. Nevyuzita de$tova voda pak odtéka do
akumulaéniho jezirka a dale se zasakuje. Odpadni vody jsou svedeny do septiku a
pres kofenovou Cisticku odtékaji do akumulaéniho jezirka a dédle do vsaku.

ELEKTRICKA ENERGIE

Na jizni strané stfechy jsou navrZeny fotovoltaické stfesni tasky, které plné pokryji
spotfebu energie. V obdobi, kdy bude dostatek sluneéniho svitu, bude tato energie
vyuZita i k ohfevu vody.
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